Priloha ¢. 1 Zakladni rezim dne

Rezim dne - |. trida (Déti ve véku 2 — 5 let)

6:15h

schazeni déti v I. tfidé, volba hracky, hry a ¢innosti dle volby a zajmu déti, prace ve
skupiné, individualng, pohybové aktivity, plnéni vychovného a vzdélavaciho zaméru

7:15 h pfechod do Il. tfidy, pokracovani ve schazeni déti, volba hraéky, hry a innosti dle
volby a zajmu déti, prace ve skuping, individualng, plnéni vychovného a
vzdélavaciho zaméru, pohybové aktivity

8:30 h presnidavka

9:00 h Fizené, ¢aste€né fizené a spontanni aktivity v souladu s SVP, tvorfivé hry, namétové
hry, télovychovné chvilky, plnéni vychovného a vzdélavaciho zaméru

9:30 h  pobyt venku

11:30 h obéd

12:05 h odpoc€inek, spanek dle potieby déti, postupné vstavani — aktivity déti, které nespi -
hry, ¢innosti v klidovém reZimu, spontanni u€eni, plnéni vychovného a vzdélavaciho
zaméru

14:05 h odpoledni svacina

14:30 h odpoledni ¢&innosti — spontanni hra, volba c&innosti dle zajmu déti, moznost
pokracovat v zapoCatych pracich dne, pohybové aktivity, plnéni vychovného a
vzdélavaciho zaméru

16:15 h ukoné&eni provozu MS

Rezim dne - Il. tfida (Déti s povinnym predskolnim vzdélavanim):

6:15 h schazeni déti v I. tfidé, volba hracky, hry a ¢innosti dle volby a zajmu déti, prace ve
skupiné, individualng, pohybové aktivity, plnéni vychovného a vzdélavaciho zaméru

7:15h prechod do Il. tfidy, pokraCovani ve schazeni déti, volba hracky, hry a Cinnosti dle
volby a zajmu déti, prace ve skuping, individualn&, plnéni vychovného a zdélavaciho
zaméru, pohybové aktivity

9:00 h presnidavka

9:25 h plInéni vychovného a vzdélavaciho zaméru, fizené, CasteCné Fizené a spontanni
aktivity v souladu s SVP, tvofivé hry, namétové hry, télovychovné chvilky

10:00 h pobyt venku, plnéni vychovného a vzdélavaciho zaméru

12:00 h obéd

12:30 h odpoc€inek, relaxace, popf. spanek dle potfeby déti — postupné vstavani, hry a
Cinnosti déti v klidovém reZimu ve tfidé - poslech pohadky, kresleni ad., spontanni
uceni, plnéni vychovného a vzdélavaciho zaméru

14:30 h odpoledni svacina

15:00 h odpoledni €innosti v I. tfidé — spontanni hra, volba Cinnosti dle zajmu déti, moznost
pokraCovat v zapoCatych pracich dne, pohybové aktivity, pinéni vychovného a
vzdélavaciho zaméru

16:15 h ukoné&eni provozu MS



Srezimem dne jsou rodice seznameni na rodiCovské schlzce, podpisem potvrdi svj
souhlas. Rezim dne je rodi¢im pfistupny na nasténce.

Prichody:
Rodice pfivadi déti do MS do 8:30. Déti s povinnou predskolni dochazkou do 8:00.

Odchody:

- po obédé — 12:00, 12:30 (dle ukon&eni obéda jednotlivych tfid)
- po spanku — 14:30
- po odpoledni svaciné — 14:55 — 16:00

Pfichod i odchod ditéte v jinou nez stanovenou dobu je mozZny po pfedchozi domluvé s pani
ucCitelkou v dané tfidé.

V dobé stravovani nedoporucujeme vyzvedavat déti diive. Dbame na vhodné
stravovaci navyky a chceme détem dopiat dostatek ¢asu ke klidnému jidlu.

Ucitelky mohou prabéh dne pfizpUsobit vychovnym zamérdm, potfebam a zajmim déti,
avSak se zachovanim stravovaciho rezimu. Planované vychovné a vzdélavaci ukoly (plnéni
vychovného a vzdélavaciho zaméru) jsou plnény v pribéhu celého dne, ve vhodném
Casovém useku, dle uvazeni ucitelky.



