
Jídelní lístek 10. - 14. října 
  

Pondělí 

 Polévka  Krupicová s vejcem ( 1.1,3,7,9 ) 

 Hl. jídlo  Zapeč.těstoviny s mletým masem a sýrem, čalamáda ( 1.1,3,7 ) 

 Nápoj   multivitamin 

Úterý   

 Polévka  Zeleninová s obilninou ( 1.1,7,9 ) 

 Hl. jídlo  Vepř,.výpečky, špenát, brambory  ( 1.1,3,7 )    

 Nápoj  čaj 

Středa   

 Polévka Čočková ( 1.1,7,9 ) 

 Hl. jídlo Čínská pánev,( 1.1,7 ) 

 Nápoj multivitamin 

Čtvrtek   

 Polévka  Květáková ( 1.1,7,9  ) 

 Hl. jídlo Hovězí maso po Pastýřsku, rýže( 1.1,7 ) 

 Nápoj čaj 

Pátek   

 Polévka Rýžová ( 1.1,7,9 ) 

 Hl. jídlo Vejce, fazolky na smetaně, brambory ( 1.1,3,7 ) 

 Nápoj multivitamin 

 

Všem strávníkům přejeme dobrou chuť. 

  


